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El presente articulo corresponde a un archivo originalmente publicado
en el Boletin del Hospital Clinico, actualmente incluido en el historial
de Ars Medica Revista de Ciencias Médicas. Este tiene el propdsito
de evidenciar la evolucion del contenido y poner a disposicion de nuestra
audiencia documentos académicos originales que han impulsado
nuestra revista actual, sin embargo, no necesariamente representa a la
linea editorial de la publicacién hoy en dia.



INTRODUCCION DEL EDITOR

FISIOPATOLOGIA QUIRURGICA GENERAL

El material del presente Boletin del Hospital Cli
nico de la Universidad Catdlica pertenece al temario del
»ciclo de Perfeccionamiento" desarrollado en 1976 en el Ser
vicio de Cirugia. Este Ciclo, en el cual se desarrolld va-
rios temas de Fisiopatologia de gran importancia en el pre-
y postoperatorio, no pretendidé agotar la informacidén que
existe acerca de cada uno de ellos, sino que se traté de en
focarlos de tal forma que fueran de utilidad para la evalua
cién y tratamiento de los pacientes quirdrgicos. Por esa ra
zén, en muchas ocasiones hemos descartado métodos de evalua
cién complejos y de imposibilidad de una realizacién habi-
tual y practica para poner énfasis en métodos de alternati-
va que puedan ser desarrollados en cualquier hospital de
Chile. asi, por ejemplo, hemos destacado el uso del método
de Van Slyke y utilizacién de un nomograma original para el
célculo de los desequilibrios hidrosalinos, el uso del nomo
grama de Starr-Jackson para el cdlculo del Débito cardiaco
y Resistencia Perisférica, etc. Estos métodos de alternati-
va, si bien tienen un valor relativo, tienen 1la ventaja de
tener una buena base fisiopatoldgica y de ser de una gran
facilidad de manejo.

: Qué es la Fisiopatologia General y por qué cree
mos que es tan importante en Cirugia ?



La Fisiopatologia es el estudio de la funcidén de
los S6rganos en la enfermedad y su alteracién explica los me
canismos de ella. Su conocimiento es absolutamente indispen
sable para la comprensidén y enfrentamiento de cualquier pro
blema médico y quirdrgico.

La Fisiopatologfa General tiene adem&s un segundo
papel, mds trascendente que el anterior, cual es el que
nos da la posibilidad de un estudio integral y simulté&neo
de la funcidn de todos los S6rganos y sistemas en relacidn
con el organismo considerado como un todo. Es asfi como, cuan
do estudiemos el Débito Cardiaco, veremos :

1. Que debemos considerarlo como un pardmetro del transpor
te de 02 hacia los tejidos.

2. Que tiene diversos sistemas de autorregulacién en gue
intervienen muchos sistemas y aparatos, los cuales va-
rian sus funciones por mecanismos de retroalimentacién,
adecudndolas al estado fisiopatolSgico del momento.

3. Que si esta autorregulacidén es insuficiente, puede lle-
gar a lesionar otros sistemas.

4. Que estas alteraciones secundarias pueden llegar a ha-
cerse manifiestas dias después de la primitiva altera -
cidén, por haber dejado lesionado Srganos tales como pul
mén, rifién, higado, SNC, etc.

Vista desde este angulo, la Fisiopatologia es una
especialidad que, al contrario de las otras especialidades
gue son cada vez mds parcelarias, es cada vez més integral
estudiando al organismo completo. Podriamos decir, casi pa-
raddjicamente, gue es una "especialidad de lo general”.



La caracteristica principal de la Medicina actual,
al igual que todas las ciencias, es la especializacidén, que
ha llevado a la fragmentacidén del saber. Cada fragmento ha
quedado encasillado en departamentos gue, si no nos ponemos
en guardia, pueden llegar a ser demasiado independientes del
resto, olvidando que el organismo reacciona como un todo. La
especializacién ha sido de una enorme utilidad para el desa-
rrollo del saber, entregandonos una tan gigantesca oleada de
conocimientos que, hoy por hoy, se hace imposible para un mé
dico estar al dfa en todo lo gque se escribe y menos ain po-
der integrar tales conocimientos. Llegamos a tener asi tal
nimero de variables, de posibilidades y de incégnitas,que en
un momento dado, a pesar del enorme bagaje de conocimientos
gue existe, puede que no sepamos qué estd sucediendo en el
enfermo, ni qué estamos haciendo. '

Ante esta cadena gigantesca de variables, la Fisio
patologia integral nos viene a prestar una ayuda enorme, al
poder evaluar e ir corrigiendo tanto en el preoperatorio, co
mo durante la intervencidén, y en el postoperatorio los diver
sos estados fisiopatoldégicos gque pueden significar un riesgo
para €l enfermo.

Al presentar en este Boletin algunos temas de Fi -
siopatologia General esperamos que sean de utilidad para la
comprensidén de algunos problemas que suele presentarse en el
enfermo quirdrgico.
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