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El presente articulo corresponde a un archivo originalmente publicado
en el Boletin del Hospital Clinico, actualmente incluido en el historial
de Ars Medica Revista de Ciencias Médicas. Este tiene el propdsito
de evidenciar la evolucion del contenido y poner a disposicion de nuestra
audiencia documentos académicos originales que han impulsado
nuestra revista actual, sin embargo, no necesariamente representa a la
linea editorial de la publicacién hoy en dia.
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PROSTAGLANDIUNAS

Dr, Santiago Soto

Se encontraron en el plasma seminal en 1933. Es-
tdn en el semen del hombre, mono y cordero, pero no en el
de otras especies. La fuente principal de prostaglandinas
en el semen son las vesiculas seminales y se han identifi-
cado como Adcidos grasos no saturadcos de cadena larga, gue
contienen uno o0 mds grupos hidroxilo.

Hay mas o menos 13 prostaglandinas que caen en 3
grupos principales llamados PG A, PG E, PG F.

ACCIONES ¢

Tienen alta actividad biolégica, especialmente so
bre el msculo liso que se contrae o relaja de acuerdo a las
dosis, sitio y naturaleza de la prostaglandina usada. Las
prostaglandinas en el liquido seminal son absorbidas a tra
vés de la mucosa vaginal y pueden aumentar o disminuir 4 to
nc uterino. En la mujer las prostaglandinas E2 v F2 alfa
estimulan el Gtero y pueden usarse para iniciar el parto o
procurar el aborto. Ambas causan vasodilatacién, taguicar-
dia y aumento de la actividad nerviosa simpAatica.

En dosis bajas, la prostaglandina El libera &cidos
grasos. PGEl parece actuar via adenilciclasa.
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Puede decirse que las prostaglandinas tienen una
mirfada de actividad biolbSgica que incluyen neurotransmi
sibn, aumento de la tensién intraocular, contraccidn del
iris,estimulacidén de la hormonogénesis tiroidea y esteroi-
dal, broncodilatacidn, inhibicibn de la secrecifn de HC1,
inhibicién de la agregacién plaguetaria, induccién del par
to, alivio de la artritis experimental, natriuresis y dig
minuye la presidén arterial del hombre sano y del hiperten-
SO.

En este Gltimo aspecto puede decirse gue la PGF2
alfa contrae el misculo liso no vascular y es més bien va-
sopresor. La PGEZ es vasodepresor, se le denominé maduli
na por originarse en la médula suprarrenal y sélo tiene pro
piedades vasodeprescoras sin efectos en el misculo liso, que
otras prostaglandinas E y F posefan. La medulina asf, se
la identificé como PGE2-217 y se la rebautizé como PGA.

Las PGl derivan del &cido homo gamalinolénico.Las
PG2 del araquidbénico y las PG3 del ciseicopentanoico.

La enzima PG sintetasa convierte los &cidos gra
sos no saturados en endoperéxidos ciclicos que son,a su veas,
convertidos en prostaglandinas.

Los agentes antiflogisticos como aspirina, indome

acina y butazolidina inhiben marcadamente la actividad de

La PG sintetasa y de alli resulta una disminucién en la con
entracidn tisular de PG,

El pr6ximo capitulo de este nGmero dedicado a dro
sas, se refiere in extenso a dicho problema.



