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Resumen
En este articulo se muestra que la Iglesia Catélica ha hecho importantes aportes al
desarrollo de la Bioética, tanto en sus origenes histdricos como en la reflexion sobre
algunos temas y contenidos particulares. Desde el punto de vista historico, se menciona
la creacion de algunas instituciones y organismos que han contribuido al desarrollo de
una bioética catdlica; desde la perspectiva de los temas y contenidos, se propone que el
aporte especifico de la Iglesia Catdlica al desarrollo de la bioética comprende cuestiones
de método, de epistemologia y de fundamentacidn. En este contexto se mencionan
algunos documentos del Magisterio eclesiastico que han contribuido a iluminar y
enriquecer la reflexion bioética sobre algunos temas concretos. Central a este aporte de
la Iglesia es la comprensidn de la persona y su dignidad, especialmente a partir del
Concilio Vaticano II, que desarrolla un “personalismo critologico”. Particularmente
relevante ha sido, en este mismo sentido, la contribucion de Juan Pablo Il a través de sus
escritos publicados antes y durante su Pontificado.
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CONTRIBUTION OF CATHOLIC CHURCH TO THE DEVELOPMENT OF
BIOETHICS

This article shows that the Catholic Church has made important contributions to the
development of Bioethics, both in its historic origins, as well as in the reflection on
particular topics and contents. From a historical point of view, reference is made to the
creation of some institutions and organisms that have contributed to the development of
catholic bioethics; form the perspective of the topics and contents, the author proposes
that the specific contribution of Catholic Church to the development of Bioethics is
related to questions of methodology, epistemology and foundations. In this context,
some magisterial documents that have enlightened and enriched the debate on particular
topics are mentioned. Central to the contribution of the Church is an understanding of
the person and human dignity, especially after Vatican Il that developed a
“Christological personalism”. In his context, the contribution of John Paul II through his
writings

— both before and during his Pontificate— is considered to be particularly relevant. Key
words: bioethics; personalism; Catholic Church; christological personalism.

Introduccion

Al abordar este tema, no se puede omitir que sobre la definicion de Bioética no existe
uniformidad de pensamiento desde el punto de vista historico y de la literatura corriente;



hay quienes la consideran, mas que propiamente una verdadera disciplina, un método de
comparacion de indole plural y multidisciplinar.

La definicidn contenida en la Encyclopedia of Bioethics de la edicion de 1975 dice asi:
“Estudio sistematico de la conducta humana en el ambito de las ciencias de la vida y de

la salud examinada a la luz de los valores y de los principios morales™.

Esta definicion hace referencia a los principios y valores en un sentido no determinado,
y l6gicamente hace pensar en una exposicion y en una confrontacion entre varias
posiciones y multiples orientaciones. La definicion de Bioética en las dos sucesivas
ediciones es todavia mas compleja, y se manifiesta en estos términos: “Estudio
sistematico de las dimensiones morales —incluidas la vision ética, las decisiones, la
conducta y las politicas— de las ciencias de la vida y de la salud, utilizando varias
metodologias éticas con una impronta interdisciplinaria”?. La enciclopedia misma es un
ejemplo de que esta reflexidn que no es solamente interdisciplinaria —lo que es légico y
necesario para el fin que persigue la Bioética—, sino también pluralista, es decir, presenta
diversas visiones morales®. También en lo que respecta a la amplitud de los horizontes
de la bioética se constatan diversas propuestas segun los distintos fundadores de la
nueva disciplina: algunos piensan sobre todo en una ética de la medicina entendida
como asistencia al paciente y como investigacion biomédica, como en el caso de
Pellegrino, Thomasma y Callahan; otros ven la bioética como la bdsqueda de un
equilibrio entre el hombre tecnoldgico y la naturaleza exterior en sentido de ética
ecologica y ambiental, como afirma Potter, y otros, como Peter Singer, consideran el
conjunto de la biosfera en la unidad bioética hombre-animal, considerados sin una
distincion ontoldgica.

En esta diversidad de horizontes y de concepciones de la ética y de las visiones
bioéticas, la pregunta sobre lo que ha sido la contribucion de la Iglesia necesita de una
precision, ya que existen diversas bioéticas o un conjunto de sistemas de pensamiento
bioético, y la Iglesia se coloca con un horizonte epistemolégico y filosofico definido
desde su vision de la vida.

Podemos hablar de una contribucién previa al advenimiento de la bioética y después del
nacimiento de este nombre. Podemos hablar luego de la contribucién historica del
Magisterio de la Iglesia al abordar varios temas y problemas bioéticos. En fin, pienso
que se puede y se debe hablar de la contribucion de la Iglesia en las cuestiones de
método, de epistemologia y de fundamentacion.

En lo sucesivo, no hablaré genéricamente de la contribucion de la Iglesia a la bioética
tout-court, sino de cual ha sido la contribucidn especifica de la Iglesia, porque no es una
cuestion de cantidad, sino de calidad y especificidad.

Esta precision no debe hacer pensar en una menor relevancia, sino, al contrario, en una
especifica conciencia critica, puesta por la Iglesia al interior de esta disciplina, de



manera analoga a lo que ha sucedido en el curso de los siglos en el ambito de la filosofia
con el aporte de la filosofia cristiana.

La contribucion de la Iglesia en la fase de los origenes historicos

Desde un punto de vista histérico, el pensamiento bioético se alimenta, como un rio, de
varias vertientes: paralelamente a aquella potteriana, que tiene como centro el
ecosistema global (global ethics), se delinea rapidamente una corriente que tiene como
centro el hombre y el sistema de los progresos de la ciencia biomédica. Es en esta
segunda direccion donde inicialmente se ha hecho escuchar la influencia de la Iglesia
Catdlica. Asi, en el centro de la Georgetown University, regida por los padres jesuitas,
surge el Kennedy Institute of Ethics.

Un ginecdlogo holandés de nombre Hellegers, que habia participado en el Vaticano en
los trabajos de la Comision Especial, instituida por Paulo V1, sobre el problema de la
anticoncepcion, después de la emision de la Humanae Vitae en 1968 —aun
encontrandose entre los disidentes—, sintio el deber de reflexionar sobre los problemas
de la demografia y de la procreacién humana, instaurando un dialogo entre la
investigacion médica, la filosofia del hombre y la ética y, al mismo tiempo,
promoviendo un dialogo horizontal con investigadores, estudiosos y alumnos de
diversas naciones.

Hellegers se trasladé a trabajar a la Georgetown University, e invito al teélogo moralista
protestante Paul Ramsey a dictar algunos cursos en los afios 1968-69; fue aqui, en los
afios 70, que Ramsey publicd dos volimenes: The patients as persons y Fabricated men,
que se pueden considerar como los primeros textos que divulgaron el conocimiento de la
bioética en América. En 1971 fue fundado el Kennedy Institute of Ethics®, y por muchos
afios fue su director el profesor Edmund Pellegrino, de clara y fiel impronta catolica, el
cual mas recientemente, siempre al interior de la Georgetown University, ha contribuido
al nacimiento del Center for the Advanced Studies in Ethics y junto a Thomasma ha
instaurado los conceptos fundamentales sobre la relacién médico-paciente (ver nota 3).
La influencia de este centro en el desarrollo de la bioética ha sido muy importante,
como, por ejemplo, en la publicacion de la Enciclopedia de Bioética, que hemos
mencionado anteriormente, y en las multiples iniciativas académicas y de difusion,
como el boletin bimestral New Titles in Bioethics, la revista trimestral Kennedy Institute
of Ethics Journal y la coleccion Scope note Series.

Por lo que respecta a la informacion online ha surgido aqui la organizacién de la
Bioethicsline Service, apoyada por la National Library of Medicine de Bethesda.

Siempre en EE.UU., en este mismo tiempo se funda en Saint Louis el Pope John XXIII
Center for the Avanced Studies in Ethics que, con su explicita fidelidad al Magisterio de
la Iglesia Catolica, ha publicado una serie de volimenes en el curso de los afios.



También de inspiracion catolica son los dos centros surgidos en Australia: The Thomas
More Center y el St. Vincent’s Bioethics Center.

En Europa, entre los centros catolicos, se deben considerar los siguientes: L 'Institut
Borja de Bioética, vinculado a la Facultad de Teologia de Sant Cugat del Vallés en
Barcelona y dirigido por el profesor Francisco Abel, colaborador de Hellegers® desde los
afios 75-76; el Linacre Centre for the Health Care Ethics, fundado en 1977 en
Inglaterra; el Centre de Bioéthique surgido en 1983 en Lovaina, Bélgica; y para
terminar, nuestro Centro romano de Bioética que después germind y dio origen al
Instituto de Bioética en 1985.

Mas alla de estos centros mayores, han surgido sucesivamente otros en las universidades
catdlicas, como en Chile y en México en la Universidad de Andhuac dirigida por los
religiosos Legionarios de Cristo.

Desde 1993 esta activa una Federacion de Institutos de Bioética Personalista (FIBIP)
que comprende alrededor de 40 centros con sede principal en la Universidad Catolica del
Sagrado Corazon de Roma. El personalismo cristiano con fundamentacion ontoldgica se
vale del dialogo fe-razon al interior de la doctrina catélica y representa una presencia
importante en el actual momento de desarrollo de la Bioética en varios continentes. Si se
quisieran recoger las portadas de revistas y los titulos de volumenes, de las colecciones y
de las enciclopedias, nacidas al interior de los centros y de los institutos catélicos, creo
que se deberia reconocer el amplio y calificado aporte ofrecido a la cultura cientifica y
ética del mundo catolico en estos Ultimos 35 afios. Esto testimonia la activa participacion
de ellos en esta disciplina®.

La contribucion de la Iglesia catolica respecto a los temas y contenidos

Antes que apareciera el término de Bioética, la medicina cientifica se ha caracterizado
desde sus origenes por su caracter ético. Es conocido el Juramento de Hipocrates (460-
370 a.C.), que ha influenciado la actividad médica aun antes del cristianismo’. Esta
también documentada la influencia mas o menos universal que ha tenido la ética
hipocréatica en el mundo antiguo, en el pensamiento filoséfico clasico de la Grecia, en el
mundo sirio, persa y egipcio durante los siglos sucesivos.

El cristianismo en esta fase histdrica no se ha limitado a hacer una buena acogida a la
ética hipocrética y, tal como ha hecho con el pensamiento filosofico de Platon y de
Aristoteles, ha introducido nuevos conceptos y nuevos valores a través de la teologica
moral y de la praxis médica. El valor de la persona humana, originado en la doctrina
sobre la creacion del hombre a imagen y semejanza de Dios, en la doctrina sobre la
Encarnacion del Hijo de Dios y la redencion operada por Jesucristo, asi como en la
ensefianza evangélica y el ejemplo de Jesus, ha llevado a encuadrar en el orden de la
caridad el ejercicio de la medicina y a considerar a Cristo mismo presente en el enfermo.
El cristianismo también ha subrayado la obligacion del médico de representar la figura



de Cristo/Médico al lado del enfermo y del que sufre, asi como el deber de todo fiel de
asistir al enfermo y de visitarlo.

Sobre el plano de la praxis, el cristianismo ha aportado en el mundo, junto al Evangelio,
la institucion del hospital, desde los tiempos posteriores a la persecucion de la época de
Constantino, y sucesivamente como obra del Monaquismo Oriental y Occidental, por
iniciativa de los Obispos y de las Ordenes Religiosas Hospitalarias y de las Obras de las
Confraternidades e Instituciones Eclesiasticas laicales. También después de la
Revolucion Francesa y la afirmacion de los Estados Nacionales, la presencia de la
Iglesia Catolica y de las otras confesiones religiosas cristianas ha continuado tanto en el
campo de la asistencia religiosa extendida también a los hospitales publicos, como en la
gestion directa de obras e instituciones de asistencia e investigacion. Esto ocurre en
nuestros dias en los paises emergentes y en aquellos desarrollados. Hoy son mas de
30.000 las instituciones gestionadas directamente por la Iglesia.

Constante ha sido la elaboracion teoldgica de la Iglesia acerca de los temas de la moral
médica en el Medioevo y en la época moderna, especialmente sobre aquellos referentes
a la tutela de la vida humana®.

Los testimonios escritos de esta praxis pastoral y de la consiguiente elaboracion
teoldgica se deben ubicar no solo en la Regla de San Benito (Cap. XXXVI, 1), sino
todavia antes, en las disposiciones del Concilio de Nicea (325 d.C.), que declaraba que
toda ciudad dispusiese de un albergue (cap. LXX): a este respecto surgieron iniciativas
como la construccién de una especie de ciudad-hospital por voluntad de San Basilio en
Cesarea (370 d.C.), mientras en Belén, San Jeronimo cred una casa de reposo que fue
dirigida por mujeres nobles venidas de Roma. Los monasterios en Occidente fueron
lugares de asistencia a los pobres y a los enfermos, asi como lugares de estudio de la
medicina.

En los lugares de peregrinaje en Roma, en Jerusalén, en Santiago de Compostela surgen
institutos de albergue y de salud (Scholae), gracias a las comunidades de peregrinos o de
la autoridad eclesiastica correspondiente: el hospital méas antiguo de Europa es el Santo
Espiritu de Sassia, en Roma; las Ordenes caballerescas contribuian a la custodia de estos
lugares.

Un impulso viene también de las Ordenes Mendicantes como es el caso de las hermanas
Mantellatas ligadas a los dominicanos y de las Beghine inspiradas en el orden
franciscano. En el periodo de las Ordenes Hospitalarias fundadas por San Juan de Dios
(1495-1559) para enfermos mentales, y por San Camilo de Lelis (1550-1614), la
asistencia religiosa en periodos muy dificiles se potenciaba y se extendia.

La Reforma protestante trajo consigo la decadencia de los hospitales religiosos en
Europa del norte. Luego, en el siglo XVIII, la Revolucion Francesa pedia al Estado la
asistencia a los enfermos, mientras la asistencia espiritual continuaba confiada a los



religiosos y las religiosas de los “hospitales civiles” y de los hospitales dirigidos
directamente por las “Obras Religiosas™.

Asi continuo6 la elaboracién doctrinal de la cual encontramos testimonio en los Padres de
la Iglesia: la Didake (70-90 d.C.), la carta a Diogneto (150-170 d.C.), El Apologético de
Tertuliano confirman el unisono la condena del aborto.

Los concilios de Elvira del 305 y aquel de Ancira del 364 conminaron penas candnicas
para quien cometiera este delito. Se disputaba sobre el problema del momento de la
animacion: encontramos a Tertuliano y Gregorio de Nisa, declarados a favor de la
animacion simultanea; Gerolamo, Teodoreto de Ciro y San Agustin, declarados a favor
de la animacion tardia; mas tarde también Santo Tomas, el te6logo Juan de Népoles
(1300) y Tomés Sanchez (1600) asumieron esta posicion. La disputa no habia
comprometido el juicio negativo sobre el aborto aun del feto retenido no animado. San
Alfonso Maria Ligorio refutara la posicion de la animacion sucesiva.

En nombre de esta teologia la Iglesia Catdlica ha desarrollado una moral médica de
caracter teoldgico que proclama la sacralidad y la inviolabilidad de la vida de toda
criatura humana, condena el aborto (aun cuando existen discusiones teoldgicas e
incertezas cientificas sobre el “feto formado” y sobre el “feto no forma-do™), asi como
condena el infanticidio, la eutanasia y las mutilaciones de diversos tipos. Nace una
“moral médica” que toma cada vez mas cuerpo al interior de los tratados teologicos
sobre la justicia y también en el comentario al mandamiento de “no matar”.

Existe un periodo histdrico significativo en el cual sucede la maxima expresion de la
“moral médica” en el campo catdlico, y esto sucede en los afios del Pontificado de Pio
XI1. Quien revise los Discursos y los Radiomensajes de Pio X1 (1939-1957), publicados
en 20 volumenes por la Libreria Editorial Vaticana, encuentra una voluminosa coleccion
de discursos dirigidos a los médicos®. Dos son los principales aspectos que tales
discursos intentan reiteradamente subrayar: por una parte, los flagrantes crimenes
nazistas —cometidos dentro y fuera de los campos de concentracion- y en segundo lugar
los riesgos de los avances del progreso tecnolégico, que en su ambiguedad podrian ser
dirigidos contra la dignidad y la vida humana.

Los documentos del Magisterio de la Iglesia Catdlica referentes a la ética médica, que
estdn mas cercanos a los afios del nacimiento de la Bioética, en una fase ulterior y que en
algiin modo determinan también las orientaciones de la naciente disciplina en campo
catdlico, son aquellas que aparecen con el Concilio Vaticano 11 y con el Pontificado de
Pablo V1.

El Concilio Vaticano Il ofrece, en la constitucion pastoral Gaudium et Spes, una vision
del mundo y del progreso humano centrada sobre la dignidad del hombre, considerado a
la luz de Cristo.

“Segun J. Ratzinger —escribe el estudioso Del Pozo Abejon en un articulo en el que
comenta este tema— Gaudium et Spes n. 22 inaugura en la Iglesia un nuevo tipo de



teologia enteramente cristocéntrica que, partiendo de Cristo, busca hacer teologia asi
como una antropologia, que se vuelve por primera vez completamente teoldgica, porque
a través de Cristo es capaz de incluir también al hombre en el discurso de Dios,
descubriendo asi la mas profunda unidad de la teologia. Se trata ademas de un texto,
continda Ratzinger, que alcanza gran altura teoldgica y tiene un valor orientador para la
actividad teolédgica en la situacion de hoy”?°.

El parrafo de la Gaudium et Spes es el siguiente: “En realidad, el misterio del hombre
solo se esclarece en el misterio del VVerbo encarnado. Porque Adéan, el primer hombre,
era figura del que debia de venir (Rm 5, 14), es decir, Cristo nuestro Sefior, Cristo, el
nuevo Adan, en la misma revelacion del misterio de Padre y de su amor, manifiesta
plenamente el hombre al propio hombre y le descubre la sublimidad de su vocacion.
Nada extrafio, pues, que todas las verdades hasta aqui expuestas encuentren en Cristo su
fuente y su corona... En €I, la naturaleza humana asumida, no absorbida, ha sido elevada
también en nosotros a dignidad sin igual. El hijo de Dios con su encarnacion se ha
unido, en cierto modo, con todo hombre...”*!.

El parrafo viene como conclusion de todo el capitulo que reflexiona sobre la dignidad de
la persona humana.

El hecho de que este punto central de referencia del pensamiento conciliar, la persona
humana y su dignidad, esté comprendido en la cristologia, no le quita su accesibilidad
por parte de la razon y del pensamiento filosofico. Este principio hermenéutico debe ser
leido a la luz de aquello que Juan Pablo 11 expondria en su Enciclica Fides et Ratio*?,
que subraya el circulo de reciproca iluminacion en el encuentro entre el intelecto, que es
propio de la dimension espiritual de la persona humana creada por Dios, y la fe de la
cual Dios es también fuente y autor.

El personalismo cristoldgico del Concilio Vaticano 11 subraya, por otra parte, el origen
por creacién. La creacion pone al ser humano al vértice del universo del cual es custodio
y asignatario, también como sintesis y microcosmos, pero al mismo tiempo lo configura
como imagen y semejanza, es decir, como espejo en el cual Dios se refleja y que a Dios
retorna dialogalmente. El concepto de Creacion esta plenamente manifestado por la
Revelacidn, pero es también exigencia de razén, exigencia radical y plena, también para
quien quiera sostener cientificamente el evolucionismo en el desarrollo de la obra
creada. La creacion pone al hombre como portador de una naturaleza dual y unificada,
espiritu y cuerpo en la unidad de la persona, llamada a realizarse en el respeto de su
naturaleza y con una libertad responsable. La naturaleza humana, creada asi por Dios y a
El orientada, esta al mismo tiempo estructuralmente marcada por la complementariedad
de los sexos y por la distincién y singular identidad de cada uno: el hombre y la mujer
Ilevan en si unidad de naturaleza e igualdad de dignidad, y se relacionan en la comunién
de la sexualidad, en la cual estan llamados a realizarse y enriquecerse como personas Y,
al mismo tiempo, a abrirse a la fecundidad y a la procreacion en la libre responsabilidad.



Una sintesis de esta antropologia la podemos encontrar en el reciente Documento de la
Comision Teoldgica Internacional titulado Comunion y servicio.*®

Es en esta Optica antropoldgica que se coloca una de las méas grandes cuestiones de
bioética que caracterizard el debate sobre la anticoncepcion y que implicara el tema del
birth control, de los denominados derechos sexuales y de la procreacion responsable;
todos estos temas que encontraran el punto de confrontacion y de conflicto en la
Enciclica Humanae Vitae de 1968,

Aun cuando el término Bioética no habia aparecido, este problema del respeto de la
“inseparable union” de la dimension unitiva y de la dimension procreativa del acto
conyugal, que supone la orientacion de la sexualidad en relacion al matrimonio, entrara
plenamente en el debate bioético por un largo tiempo desde los afios 68 hasta nuestros
dias.

Basta pensar que el tema se retoma no solo en la condena de la contracepcion y del
aborto y con los problemas de la demografia, como hemos mencionado, sino que
también en los temas de las grandes conferencias Mundiales (Budapest, Ciudad de
Meéxico, Cairo, Pekin) cuyas conclusiones se han aplicado en los programas de “salud
reproductiva” en muchos paises. Las mismas problematicas de la procreacion artificial,
que se imponen a partir de los afios 80, seran iluminadas en las posiciones catolicas por
el nucleo doctrinal de la Humanae Vitae.

La importancia de la Humanae Vitae, de la cual este afio (2008) se celebra el
cuadragésimo aniversario, se puede comprender también del hecho de que uno de los
mayores centros de pensamiento bioético del que hemos hablado, el Kennedy Institute,
fuera activado por Hellegers, quien habia formado parte de la Comisién Internacional
postconciliar para discutir los problemas de la anticoncepcién y que no habia compartido
las conclusiones a las que llegara Pablo V1 en la Enciclica Humanae Vitae. Asi
Hellegers, a pesar de estar de parte de la mayoria numérica que no encontrd acogida en
el planteamiento propuesto en la Enciclica, contribuy6 con convencimiento a motivar las
actividades y muchas posiciones doctrinales del Centro mismo.

Sabemos a distancia que la “orientacion favorable” sobre los temas de la Humanae Vitae
ha caracterizado la posicion catélica centrada sobre el respeto de la naturaleza, poniendo
el acento sobre la responsabilidad; mientras la “oposicion” ha caracterizado una
antropologia fundada sobre el concepto de libertad y de autonomia que amplia siempre
mas los horizontes y el limite de la autodisponibilidad y de la manipulacion de la
corporeidad®®.

El periodo de Juan pablo 11

La explosion y la expansion de la bioética han acontecido durante el Pontificado de Juan
Pablo Il (1978-2005). Se necesitaria aqui recordar ante todo el pensamiento que lo ha
predispuesto a participar activamente en el Concilio, en el contribuir en la discusion



sobre la Humanae Vitae y a desarrollar sucesivamente el pensamiento en los
documentos de su Magisterio.

No es facil resumir el pensamiento de Juan Pablo Il sobre la vida humana y sobre los
problemas de matrimonio y de la familia, porque €l ha sido te6logo, filésofo, poeta,
dramaturgo, asi como Pontifice de la Iglesia Catolica, y ha sembrado la palabra
magisterial no solo en los documentos oficiales, sino también en muchos discursos y
escritos monograficos*®.

Particularmente las obras de indole filoséfica publicadas antes de su eleccion al
Pontificado ofrecen su vision de la persona humana y sobre el amor humano en modo
sistematico. En este contexto no se puede hacer menos que recordar los siguientes textos
sobre el amor humano: Persona y Acto, Por qué el hombre, Amor y responsabilidad, que
han sido traducidos a varios idiomas*’. Es también conocida su obra dramatica El taller
del orfebre®®.

Durante el Pontificado, entre los numerosos volimenes que recogen los puntos
esenciales de su doctrina sobre los temas que conciernen a la vida humana y los
problemas de la bioética, no se pueden dejar de destacar la coleccion de discursos que
comentan los primeros libros del Génesis, publicada con el titulo Varén y Mujer los
cre6®®, las tres Enciclicas consideradas como una trilogia, Veritatis Splendor (1993),
Evangelium Vitae (1995) y Fides et Ratio (1998) y la misma Enciclica que escribi6 al
inicio del Pontificado, Redemptor Hominis (1979). Ademas de estos documentos
fundamentales, que son expresion del nivel mas alto de su Magisterio, es necesario
recordar otros documentos emanados bajo su Pontificado, como la Instruccion Donum
Vitate (1987), publicada por la Congregacion para la Doctrina de la Fe, cuyo Presidente
era el Cardenal J. Ratzinger, documento que aborda el problema bioético, antropolédgico
y ético de la identidad y estatuto del embrion humano, en relacién al examen de la
practica de la procreacion artificial y de algunos problemas conexos, que fueron
considerados posteriormente en la Enciclica Evangelium Vitae. Cabe mencionar aqui
también la Declaracion sobre la Eutanasia, de la misma Congregacion para la Doctrina
de la Fe en 1980, que abordd un tema bioético que ahora se ha vuelto urgente.

Aunque de caracter mas pastoral, se deben incluir en esta resefia de Carta Apostolica
Mulieris Dignitatem (1988), que responde a los problemas puestos por el feminismo, y
la Carta Apostolica Gratissimum Sane, dedicada a las familias (1994).

Importante ha sido -y lo es todavia— la toma de postura frente a los problemas de las
politicas demograficas promovidas en el mundo en los afios 94-95%.

Tienen el nombre y la autoridad de Juan Pablo I1, la Exhortacion Apostolica Familiaris
Consortio, documento postsinodal de 1981, que retoma los temas del matrimonio y la
familia en una oOptica pastoral en continuidad con la Humanae Vitae y la Carta
Apostolica Salvifici Doloris (1984) que ilumina en una dptica cristologica el tema del
sufrimiento y del dolor que desarrolla hoy una parte fundamental contra la eutanasia.



En obras precedentes al Pontificado y, sobre todo, de los Documentos del Magisterio
Pontificio de Juan Pablo 11, se evidencia ante todo aquella que es la antropologia
delineada en nombre de la Iglesia Catolica como propuesta de valor fundamental y como
criterio de caracter ético.

Es ante todo una antropologia completa que defiende y recupera plenamente todo el
recorrido diacrénico y biogréafico del ser humano desde el momento de la fecundacion
hasta la muerte natural. A este proposito, el magisterio de Juan Pablo Il ha tocado y
mantenido con firmeza, también frente a la diversidad de posiciones politicas,
incertidumbres legislativas y pronunciamientos de grupos de cientificos, una posicion
clara sobre la identidad y el estatuto del embrion humano, con las consiguientes
prohibiciones morales, relativas al aborto, al diagnostico preimplantacional, a la
reduccion selectiva de embriones, a la experimentacion destructiva, al congelamiento de
embriones y su utilizacion para la obtencién de células estaminales de origen
embrionaria?!.

Esta claridad de caracter doctrinal por la que el “embrion desde el primer momento de la
fecundacion tiene el valor de persona humana” formulado en la Donum Vitae de 1987, y
retomado en la Evangelium Vitae, representa un punto fuerte de la doctrina de la Iglesia
Catdlica en el campo bioético, propuesto con el fundamento de la razén y de la fe a
todos los hombres de conciencia recta y a todos los profesionales de la investigacion
cientifica y de la medicina, como también a todos los padres y a los legisladores. Nunca
como en este periodo histdrico la reivindicacién del derecho a la vida para el nifio por
nacer —y ahora también para el moribundo— ha sido tan ardua y fuerte de parte del
Magisterio de la Iglesia Catolica frente al debilitamiento de las legislaciones en varios
Estados y frente a la presion de la investigacion cientifica.

La plena dignidad de la persona humana ha sido reivindicada por la Iglesia también
frente a la tentativa de separar en la esfera de la sexualidad y del amor humano la
dimension unitiva de aquella procreativa; sobre los temas bioéticos de la practica
anticonceptiva, interceptiva, contragestativa, abortiva y esterilizante, y en el &mbito de la
procreacion artificial, la frontera de la Iglesia, gracias al Magisterio de Juan Pablo II, ha
guedado firme y el personalismo ha sido defendido en su plena dignidad de comunin.

Las mismas tematicas Ultimamente propuestas de la investigacion bioldgica sobre la
clonacion y la investigacion sobre células estaminales han encontrado, en los
documentos citados, la clarificacion o la premisa para una clarificacion. Asi también el
tema de la eutanasia ha sido puntualmente contrastado en el plano doctrinal, y en el
plano de la prevencion y del apoyo al enfermo y el moribundo en los documentos
magisteriales, en modo especial en la Enciclica Evangelium Vitae.

No se debe pensar que la Iglesia Catdlica se haya limitado a la dificil tarea de formular y
difundir el magisterio en una época de pérdida de los valores, de desconfianza en la
razén y de confusiones de conceptos voluntariamente manipulados; la Iglesia también se



ha dado estructuras para promover una elaboracion y una difusién del pensamiento
bioético concordante con la dignidad de la persona humana.

Maés alla de los dicasterios y de los organismos ya operantes en la Curia Romana, Juan
Pablo II, dando concreta aplicacion a las instancias pastorales, ha instituido nuevos
organismos que puedan seguir los complejos problemas pastorales derivados de la
Bioética; de modo particular, podemos recordar el Pontificio Consejo para la Familia
instituido en 1981, seguido de la Exhortacion Apostolica postsinodal Familiaris
Consortio, el Pontificio Consejo para la Pastoral de la Salud que viene seguido de la
Carta Apostolica Salvifici Doloris de 1984 (antes Pontificia Comision; 1985) y luego la
Pontificia Academia por la Vida, fundada en 1994.

En particular, la Pontificia Academia por la Vida tiene ¢l fin de “estudiar en una Optica
interdisciplinaria los problemas concernientes a la promocién y la defensa de la vida,
informar de modo claro, oportuno y detallado a las autoridades de la Iglesia y las
diversas instituciones de la ciencia biomédica y las organizaciones sociales y sanitarias
sobre los resultados de sus estudios y promover la cultura de la vida en conformidad con
las ensefianzas de la Iglesia™?,

Los documentos del Magisterio sobre la vida, que he recordado, y las instituciones de
los organismos que han orientado las intervenciones de las conferencias episcopales han
favorecido el surgir de centros e institutos de Bioética, inspirados en la vision catolica de
la persona humana por obra de universidades catdlicas o conferencias episcopales.

Estos ultimos se han multiplicado y difundido en todo el mundo, y cerca de 40 de ellos
se han unido en la “Federacion Internacional de Centros e Institutos de Bioética de
inspiracion personalista” (FIBIP). Todo esto ha provocado la formacion de cétedras
universitarias, institutos de investigacion y publicacién de volumenes y libros que
representan ahora una contribucion sustancial al desarrollo de esta disciplina.

Conclusion

De modo sintético y como conclusién de esta presentacion sobre lo que ha sido el aporte
de la Bioética catolica en el campo de toda esta disciplina, me permito decir que la
contribucidn realizada ha sido valorada, no solamente en orden a la educacion de los
profesionales médicos, juristas, investigadores del &mbito biomédico y en la formacion
de la conciencia del ambito pastoral, sino también en el desarrollo del pensamiento
filosofico catolico de estos ultimos treinta afios. Particularmente relevante ha sido en
este sentido la contribucion de Juan Pablo I, incluyendo sus escritos publicados antes de
su Pontificado. La concepcion de la persona humana con Juan Pablo Il ha comenzado
con los aportes de la Fenomenologia, mediante la cual, como él mismo ha afirmado, ha
podido leer la realidad humana con mas eficacia. Es evidente este influjo en el &mbito de
la descripcion de la sexualidad y del amor humano (la complementariedad de los sexos,
el sentido esponsal del cuerpo, etc.); también esta reflexion ha buscado su fundamento
metafisico en la vision ontologica de Santo Tomas de Aquino, en la cual apoyo la vision
de unidad/totalidad de la persona humana. Se podria decir que su personalismo se



caracteriza por aquello que se ha definido con el personalismo ético polaco?, que ve la
realizacion de la persona en el don de si, en el amor entendido como donacion de si al
préjimo, que se encuentra en el Agape, es decir, en el amor traido al mundo por Cristo.

No es dificil encontrar en esta linea de pensamiento la primera Enciclica de Benedicto
XVI, Dios es amor, en la cual se profundiza el encuentro entre el amor entendido como
eros de origen humano y el amor como &gape, entendido como don de Cristo, del que
Cristo es fuente y ejemplo a imitar?*,
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