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ARS MEDICA

revista de ciencias médicas

El presente articulo corresponde a un archivo originalmente publicado
en el Boletin del Hospital Clinico para sus graduados en provincia,
actualmente incluido en el historial de Ars Medica Revista de Ciencias
Médicas. Este tiene el propdsito de evidenciar la evolucidon del contenido
y poner a disposicion de nuestra audiencia documentos académicos
originales que han impulsado nuestra revista actual, sin embargo, no
necesariamente representa a la linea editorial de la publicaciéon hoy en
dia.



INTRODUCCION, -

E1l N° 5 del Boletin del Hospital Clfnico para
sus Graduados en Provincia, constituyd un suplemento de
Endocrinologia Ginecolfgica qgue contenia en su sumario
capitulos gque se relacionan con el ciclo sexual ovula-
torio y ciclo anovulatorio, amenorrea y hemorragia geni
tal y ademd@s de una serie de capitulos sobre anticoncep
cidn hormonal.

Se ha considerado de interé&s completar la ex-
posicidn de temas de Endocrinologia Ginecol8gica con la
inclusidn de otros temas que permitan un manejo adecuado
tanto de las situaciones patol8gicas que afectan al fun
cionalismo del aparato sexual femenino, como de la pres
cripcidn y seleccibdn de mujeres a guienes se pretende
indicar anticoncepcibén hormonal. Estos dos aspectos i
sicos se exponen en sendos capitulos que se refieren a
la exploracidn funcional de la gfnada femenina y se re-
lacionan con el manejo mismo de la anticoneepcidn hormo
nal. AGn mds, incidiendo en este filtimo aspecto, se des
cribe en un capitulo independiente el fundamento fisio-
patol8gico de los diferentes procedimientos anticoncep-

tivos disponibles.Mediante la exposicibdn de estos capitu
los, se estima que el m&dico general estd en condicio -
nes de elaborar de una manera préActica y factible por
su sencillez, la exploracidn de la funcibn gondal feme-
nina, que le permite formular un diagnéstico preciso
que haga posible el establecimiento de la conducta tera
péutica mds adecuada.

El conocimiento de los fundamentos fisiopato-
18gicos del control de la fertilidad, asi como las nor-
mas que se recomiendan para el manejo de 1la anticoncep-
cibén hormonal pretenden entregar la informaci®n gue ha-
ga de este procedimiento un acto plenamente fundamenta-
do y producto de una seleccibn de ellos frente a la even
tual usuaria, evitando la prescripcidn Y €l manejo de la



terapia anticonceptiva hormonal basado s6lo en aprecia-
ciones personales expuestas a errores Y Por ello a peli

gro para la mujer.

Finalmente, se ha incluido en el presente fas
ciculo un capfitulo sobre un estado mas frecuente de 1lo

que habitualmente se estima,que se
duccidn de leche independiente del

relaciona con la pro
status fisiopatolbgico

de la mujer. Sobre este aspecto se Plantean los elemen
tos fisioldgicos y psicopatolbgicos que permitan esta -

blecer de una manera fehaciente 1la
7 de acuerdo con ella fijar normas
ter practico y lo que se estima de
boder establecer un prondstico del

causa del trastorno
de conducta de caréc
mayor jerarquia el
caso.

La utilidad que los capftulos del presente
fasciculo prestan a los lectores, constituye la Gnica
ambicibn del autor y al mismo tiempo representa la me-

jor gratificacidén del esfuerzo que
ha significado,.
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