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ARS MEDICA

revista de ciencias médicas

El presente articulo corresponde a un archivo originalmente publicado
en el Boletin del Hospital Clinico para sus graduados en provincia,
actualmente incluido en el historial de Ars Medica Revista de Ciencias
Médicas. Este tiene el propdsito de evidenciar la evolucidon del contenido
y poner a disposicion de nuestra audiencia documentos académicos
originales que han impulsado nuestra revista actual, sin embargo, no
necesariamente representa a la linea editorial de la publicaciéon hoy en
dia.



b2 2

T s S S =TT =

La Juventud no es un periodo de la vida, ella es
un estado del espiritu, un efecto de la voluntad, una cua-
lidad de la imaginacidn, una intensidad emotiva, una victo
ria del coraje sobre la timidez, del gusto a la aventura
sobre el amor al confort.

No se envejece por haber vivido un cierto nGmero
de afios. Se envejece porque se ha abandonado un ideal.
Los afios quiebran la piel. renunciar a su ideal quiebra el
alma. Las preocupaciones, las dudas, los temores y la de-
sesperacidn son los enemigos gue lentamente, nos hacen caer
en la tierra y hacernos polvo antes de la muerte.

Joven, es aquel que se maravilla, que pregunta co
mo el nino insaciable: Y después... desafia los aconteci -
mientos y encuentra alegria en el juego de la vida.

Tu eres tan joven como tu f&., Tan viejo como tu
duda. Tan joven como tu confianza en ti mismo. Tan joven
como tu esperanza. Tan viejo como tu abatimiento.

Seras joven, en tanto que permanezcas receptivo.
Receptivo a lo que es hermoso, bueno y grande. Receptivo a
los mensajes de la naturaleza, del hombre y del infinito.

Si un dia tu corazdtn fuese mordido por el pesimig
mo y roido por el cinismo, quiera Dios tener piedad de tu
alma de viejo. '

General Douglas Mc Arthur
1945



