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La Medicina Técnica Griega

La concepcion politeista naturalista es reem-
plazada por la nocién de la Teocracia, que viene a
ser la suma de todos los dioses y de la cual proce-
de la naturaleza o physis, parte de la cual es el
hombre. La medicina se despoja de las interpreta-
ciones méagicas y se constituye en tekné iatriké o
arte médico. Esto implica que, mas que la mera
practica de un oficio, representa la comprension
cabal de 1o que se maneja.

Hipécrates (siglo V antes de Cristo) desarrolla
una Medicina fundada en la observacién de la
realidad (sintomas, signos, método clinico), se
apoya en la ciencia natural o filosefia y es de ca-
racter especulativo. En ésta, el hombre es conce-
bido como un microcosmos, formado por cuatro
elementos de la naturaleza: agua, aire, fuego y tie-
rra. Las cualidades hiimedo/seco, frio/caliente y
dulce/amargo, enunciadas por los pre-socriticos,
daran lugar, mediante la combinacién de los ele-
mentos en diversas proporciones, a los humores:
sangre, plasma, bilis negra, bilis amarilla. El cono-
cimiento anatémico estd orientado por su utilidad
préctica, basdndose en la diseccién y viviseccion
de animales. Alcanz6 bastante desarrollo en lo re-
ferente a osteologia y artrologia. La practica qui-
rargica estuvo limitada a las enfermedades exter-
nas, fundamentada en la observacién empirica y
trata lesiones tales como fracturas, luxaciones, he-
ridas de la cabeza, afecciones ginecologicas y obs-
tetricia.

la Cirugia

La Medicina Helenistica (Colonial)

Galeno, nace en Pérgamo (siglo II después de
Cristo) y emigra a Roma.Venera al Dios de la na-
turaleza. Realiza una gigantesca tarea de compila-
cion y reinterpretacion del saber médico- quirir-
gico, escribiendo numerosas obras. Practica di-
secciones en animales, generalizando sus hallaz-
gos al hombre y cometiendo errores de interpre-
tacion. Escribe sobre anatomia, fisiologia, semi-
ologia, patologia general, terapéutica e higiene.
Distingue en las enfermedades, las causas exter-
nas o mediatas, las internas o inmediatas y las
mixtas. Clasifica los tipos biologicos segin el tipo
de humor predominante, en sanguineos, coléricos,
flematicos y melancélicos, adecudndose la tera-
péutica segin el tipo biolégico. La naturaleza hu-
mana estaria impulsada por los espiritus fisico, vi-
tal y siquico. La terapéutica se fundaba en tres
principios: no danar, no hacer lo imposible y ata-
car la causa. En cirugia, traté fundamentalmente
lesiones traumaticas, imponiendo el método
abierto, con cauterizaciéon mediante aceite hir-
viendo. También practicé la ginecologia.

La obra de Galeno, con sus errores y afirma-
cioncs dogmadticas, se impuso como la verdad in-
discutida a través de la medicina bizantina, drabe
y romdnica, manteniendo vigencia en muchos de
sus aspectos hasta la época post-renacentista.
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