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58 Receptores biologicos

rotransmisor. Esto se traduce finalmente en su
acciéon benéfica terapéutica: alivio de los esta-
dos tensionales y disminucién de la ansiedad.

DE VUELTA AL PUNTO DE ORIGEN

Esta visiéon ha pretendido demostrar co6mo
los mensajeros de primer orden asociados fun-
cionalmente a los receptores del 6rgano blanco
pueden relacionar entre si funcionalmente dos
células. No esta atn claro si evolutivamente el
receptor nace paralelamente con el ligando na-

tural. Es claro, sin embargo, que para que el
concepto de receptor tenga plena vigencia debe
existir una célula que emita una senal y otra que
la detecte; a consecuencia de la interaccion se-
nal-receptor ocurre una respuesta celular que
es responsable de la respuesta del organismo
como un todo. A través de estos complejos
mecanismos, es posible que una célula se rela-
cione con sus vecinas y asi la actividad de una
célula se integre con otras para formar un érga-
no y los érganos arménicamente relacionados
entre si expliquen las maravillas de la creacién
animada. 3 '

Notas sobre historia de la Cirugia

En el ejercicio de la medicina grie-
ga, alrededor del ario 600 a.C., se
reconocian, al menos, tres tipos de
especialistas: los iatras, homologa-
bles a los médicos internistas de hoy,
los obstetras y los keiro-urgein que
equivaldrian a los traumatélogos y
kinesiélogos actuales.

El término keiro-urgein, del cual
deriva la palabra cirujano, significa-
ba literalmente: “gente habil con las
manos” . Esta division empfirica de la
prdctica médica, reconocia una dife-
rencia entre aquellos que trabajaban
con el intelecto: hdbiles en el diag-
néstico y la prescripcion terapéutica
de las enfermedades internas, y
quienes practicaban la terapia va-
liéndose de las manos o con ayuda de
aparatos e instrumentos.

Esta divisién de funciones de la
medicina griega pretécnica, tuvo su
origen en la medicina mdgico-
empirica que nace en los albores de la
especie humana. Con toda probabili-

dad, el hombre ha sido victima desde
su origen, de la mayoria de las enfer-
medades que lo aquejan hasta el pre-
sente. De los diferentes agentes cau-
sales, algunos resultaban evidentes,
como los agentes vulnerantes en la
produccién de las heridas o trauma-
tismos. En algiin momento de la his-
toria, aparecen los primeros perso-
najes que se dedican con preferencia
a la atencién de heridos; serian los
primeros “cirujanos” (keiro-
urgein), si podemos emplear retros-
pectivamente el término griego.
Quienes se aplicaban al tratamiento
de lesiones mediante manipulacio-
nes, transmitieron sus habilidades
como un oficio vulgar, y a lo largo de
la historia con escasas excepciones
como la medicina mondstica, perte-
necieron, en general, a sectores ile-

trados hasta la época postrenacen-

tista.
En oposicion a lo anterior, las
enfermedades internas, cuya causa

no era aparente, fueron interpreta-
das en forma mdgica, y de ahi que su
manejo estuviera en manos de hechi-
ceros o sacerdotes investidos de po-
deres especiales, abundando las tera-
pias de tipo mdgico-ritual (sacrifi-
cios, ofrendas, exorcismos, etc.).
Cuando la medicina pasa al dominio
de los laicos se exige a quienes la
practican, poseer una buena educa-
cion y habilidad intelectual para el
diagndéstico y prescripcion terapéu-
tica.

Si hemos llamado “cirujanos” a
quienes se dedicaron desde épocas
remotas a la manipulacion de las he-
ridas, corresponde llamar “cirugia”,
al arte de curar con las manos. La
condicion de arte manual de la ciru-
gia, se mantiene hasta el adveni-
miento de la medicina cientifica y
sélo cambia, deviniendo en arte-
ciencia, con la incorporacion de la
cirugia como una especialidad de es-
ta disciplina.



