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“Un Paralelo Interesante en la

Dra. Virginia Leiva C. (*)

Anatomia Patoldgica Chilena” (+)

“Todo aquello que se estima de verdad
merece ser celebrado™. Con estas palabras
inicid su discurso el profesor Barahona
cuando en 1979 egresé de un curso de es-
pecializacién en anatomia patologica de-
sarrollado por la Pontificia Universidad
Catélica de Chile. Con las mismas palabras
inicid su terapia de tranquilizacion hacia
mi ante la publicidad, atentatoria contra
mi personalidad bien conocida por él, que
dicho acto involucraba. Con paciencia y
cariio me hizo comprender su deseo y
legitimo derecho a celebrar con publici-
dad los primeros frutos de un Plan Nacio-
nal de Formacion de Andtomo Patdlogos,
disefiado por él y que contaba por fin con
aprobacién y apoyo del Ministerio de
Salud.

El programa de formacioén de especialis-
tas duraba tres afios, extension de tiempo
que duraba entonces mi contacto con la
anatomia patologica y con el profesor
Barahona. Para él significaba, sin embargo,
un fruto méas cosechado en una larga e
ininterrumpida siembra iniciada ya en
1939 cuando decidié entrar como ayudan-
te anatomo patdlogo del Servicio que en-
tonces dirigia en el Hospital del Salvador
el Profesor Ismael Mena. Esta siembra,
frustrada una y mil veces por miltiples ad-
versidades y coronada, otras no tan fre-
cuentes, por el éxito esperado, tuvo siem-
pre una sola meta: lograr una contribu-
cidn importante de la anatomia patologica
a la medicina chilena y por ende a la salud
de los chilenos.

El profesor Barahona fue un hombre

(*) Servicio de Anatomia Patologica, Hospital San Jo-
5é, Santiago.

() Discurso pronunciado en la sesion de la Sociedad
Chilena de Anatomia Patoldgica realizada el 16 de
Diciembre de 1982 en homenaje al Prof Dr. Ro-
berto Barahona Silva. La doctora Leiva fue la pri-
mera becada del Plan Nacional de Formacion de
Anatomopatdlogos impulsedo por el Dr. Barahona
Yy desarroliado en el Departamento de Anatomia
Patoldgica de la Pontificia Universidad Universidad
Catalica de Chile,

privilegiado en sus capacidades pero per-
tenecio también a ese grupo selecto que
usa sus capacidades en servir, con espiritu
publico y grandes ideales, que dejan imbo-
rrables huellas de su paso y que permane-
cen en la calidad de sus discipulos v sus
obras. Patélogo de excepcidén, sus contri-
buciones cientificas le han ganado justo
renombre por su originalidad y proyeccio-
nes, destacando agui su constante preo-
cupacion por los problemas de patologia
general. Docente por definicién, sus con-
diciones de maestro han sido respetadas
por todos los universitarios. Pero sus con-
diciones excepcionales que le permitian
ver y sentir el mundo desde una perspecti-
va muy amplia no le permitieron vivir feliz
con su desempefio brillante en un servicio
universitario; tuvo que preocuparse y su-
frir por la situacion de la anatomia patolo-
gica en el pais, por su relacion con la me-
dicina y por el hombre en general.

Es a esta faceta de su personalidad a
que quiero referirme esta tarde. En una
ocasion, ante la Academia de Medicina, el
profesor Barahona se defini®é a si mismo
como discipulo del profesor Ismael Mena
y heredero de la tradicion del profesor
Max Westenhoeffer. Por diferentes moti-
vos he tenido a mi disposicion documen-
tos a través de los cuales pude conocer
parte del pensamiento y accién del profe-
sor aleman. A través de su lectura adquirid
impresionante valor esa frase del profesor
Barahona y quisiera revivir para ustedes el
interesante paralelo que surge entre ambos
en la historia de la anatomia patolégica
chilena.

El profesor Westenhoeffer fue contrata-
do por primera vez por el gobierno de Chi-
le a fines de 1907, luego de la renuncia del
profesor Oyarzan a la Ciatedra de Anato-
mia Patologica de la Universidad de Chile.
Discipulo de Virchow, era entonces jefe
de autopsias del Hospital Moabit en Berlin,
director redactor del Berliner Klinische
Wochenschrift, profesor de cursos de espe-
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cializacion en anatomia patolégica para
extranjeros y habia publicado numerosos
trabajos cientificos importantes, entre
ellos algunos sobre problemas de salubri-
dad.

Prof. Dr. Max Westenhoeffer

El contrato que lo trajo a Chile preten-
dia que el profesor Westenhoeffer mane-
jara toda la anatomia patologica chilena
tanto en docencia como en asistencia. La
docencia implicaba clases tedricas y prac-
ticas de anatomia patologica a los alum-
nos de medicina de 50 afio y de patologia
general para alumnos de 4° afio. La asis-
tencia implicaba la direcciéon del Labora-
torio de Anatomia Patologica y Patologia
General de la Escuela de Medicina y direc-
cion de los laboratorios correspondientes
de los hospitales de la Beneficencia, para
realizar las autopsias encargadas por ellos.
El espiritu de dicho contrato apuntaba
claramente al deseo de las autoridades de
clevar a un nivel adecuado la docenciay
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asistencia de la anatomia patolbgica en
Chile.

Sus antecesores, los doctores Francisco
Puelma Tupper y Aureliano Oyarzun, for-
mados ambos en Alemania, habian debido
realizar la docencia en pésimas condicio-
nes, practicando autopsias al aire libre en
un patio trasero del antiguo Hospital San
Juan de Dios, con instalaciones insalubres
e instrumental escaso y de mala calidad,
pero, ademads, con una actitud adversa de
los jefes clinicos, quienes enviaban los ca-
daveres frecuentemente sin antecedentes
ni diagnostico o no los enviaban simple-
mente. Por estas razones hubieron de re-
nunciar ambos en su oportunidad, no sin
antes haber comunicado a las autoridades
los motivos de tal decision.

Con estos antecedentes y teniendo cla-
ro el espiritu de su contrato, dict6 el pro-
fesor Westenhoeffer su primera clase, en
marzo de 1908, sobre “Desarrollo histori-
co de la Anatomia Patologica y sus méto-
dos de ensenanza’. Paradgjicamente exis-
te constancia de una comunicacion envia-
da a él por el Director de la Escuela de
Medicina en que se le hacia presente “la
conveniencia de comenzar mientras tanto
las lecciones en la misma forma que lo ha-
bian hecho sus antecesores, esto es con los
elementos existentes, en el mismo local y
con cualquier cadaver, ain cuando no fue-
ra con diagnoéstico clinico, para no per-
turbar la ensefianza’. Con ello se exigia
evidentemente el cumplimiento de la letra
y no del espiritu del contrato.

Con gran firmeza pero provocando reac-
ciones en su contra, el profesor Westen-
hoeffer resolvid iniciar tinicamente su Ca-
tedra de Patologia General, dejando la
Anatomia Patolégica condicionada a que
estuviera listo el nuevo local y tuviera los
cadédveres necesarios, con el diagnostico
clinico respectivo. En Septiembre de 1908
lleva sus quejas a la Sociedad Médica de
Chile: ‘‘el pabellén de autopsias aun no
estd terminado, llega sélo uno de cada



diez fallecidos y algunos médicos temen
que los hallazgos de autopsias puedan dar
origen a desprestigios”. Al respecto afirma
““no hay pues juez ni reos, solamente hom-
bres que buscan la verdad por diferentes
caminos, los unos en la cama del enfermo,
los otros en la mesa de autopsia”.

Consigui6o de las autoridades de gobier-
no un decreto que obligaba a los hospita-
les a facilitar cadaveres con diagnostico a
la catedra y que se le otorgara personal
médico y auxiliar. Con su energia caracte-
ristica consigue luego realizar la docencia
de pregrado siguiendo el modelo de la es-
cuela alemana que centraba la ensefianza
en demostraciones practicas con visceras
de cadaveres. En 1909 tiene ya 3.000 pie-
zas de museo, ha cuadruplicado el nimero
de autopsias y tiene dos ayudantes médi-
cos y un alumno de medicina.

Siente sin embargo que una buena asis-
tencia y docencia de pregrado son labores
utiles y gratas pero limitadas. Le parece
preciso interesar a los médicos, tanto
para formar nuevos andtomo patoélogos
como para que el resto obtenga el correc-
to beneficio de esta especialidad. En rela-
cion a lo primero consigue, con el apoyo
del Presidente Montt, aumentar ¢l nimero
de sus ayudantes médicos y a su salida de
Chile en 1911 dejar prosectores instala-
dos, con un ayudante cada uno en los
hospitales San Vicente, del Salvador, Casa
de Orates, Roberto del Rio, San Borja y
San Juan de Dios; con ellos habia iniciado
estadisticas sobre las causas de muerte en
Chile, segin hallazgos de autopsia. En
relacion a lo segundo, concibe un curso
extraordinario para meédicos y estudiantes
de cursos superiores, con clases teoricas y
practicas sobre temas de anatomia patolo-
gica en relaciébn con la medicina legal; la
autorizacion correspondiente llega cuando
el curso esta por terminar pero acompaiia-
da de un enérgico rechazo de la Universi-
dad para que en el futuro se dicten cursos
como éste; una de las razones esgrimidas

fue que no contaba con el titulo de profe-
sor dado por una universidad chilena.

El profesor Westenhoeffer abandonoé el
pais en 1911 por multiples razones, algu-
nas de las cuales pueden vislumbrarse en
las lineas anteriores.

El profesor Barahona inici6 sus estudios
de anatomia patologica en 1939, como
ayudante del Dr. Mena, formado a su vez
por el profesor Westenhoeffer entre 1929
y 1932, En su trabajo en el Hospital del
Salvador dio especial impulso al estudio
de las autopsias, contribuyendo con ello
entre otras cosas, a la comprension de
formas inaparentes de la enfermedad reu-
matica y de la evolucion de algunas hepa-
topatias cronicas. Desde 1945 se desem-
pené como Jefe del Departamento de
Anatomia Patolégica de la Universidad
Catdlica de Chile, habiendo colaborado
antes con el Dr. Mena en los dos primeros
anos de vida de este centro. Alli encontrd
el apoyo necesario a su propia capacidad
y logré realizar una docencia adecuada de
pregrado, tedrica y préictica, siguiendo el
modelo de la escuela alemana y desarrollo
una asistencia e investigacién a la altura de
las otras ramas de la medicina. Reunié las
catadras de anatomia patolégica y patolo-
gia general en un solo ramo entregado con
gran dedicacidn a los alumnos de tercer
ano; se preocupd de aumentar progresi-
vamente el numero y calidad de las autop-
sias, logrando se le envien los cadiveres
con diagnoéstico y antecedentes clinicos
completos; participé entusiastamente en
la incorporacion de la biopsia por puncién
a las labores de apoyo diagnéstico de la es-
pecialidad. Logroé implementar adecuada-
mente el Servicio y consiguié un nimero
siempre creciente de colaboradores en
quienes estimulo la labor asistencial, do-
cente y de investigacion.

Sentia, sin embargo, que aunque todas
estas labores eran utiles y gratas, resulta-
ban limitadas en su proyeccién nacional.
Le parecié necesario interesar a los médi-
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cos, tanto para aumentar la formacion de
andatomo patologos como para que el resto
recibiera y contribuyera en la justa medi-
da con esta especialidad.

Con respecto a lo primero, no encontro
escollos para que la Universidad Catodlica
encaminara esfuerzos a la formaciéon de

especialistas, nacionales y extranjeros, pe--

ro dadas las limitaciones de una universi-
dad pequefia y privada, le parecié labor
atun insuficiente. En 1959, al ingresar co-
mo Jefe de Servicio de Anatomia Patolo-
gica del Hospital del Salvador, presintien-
do tener desde alli una mayor proyeccion
nacional, hizo llegar al Director General
un informe en que analizd la situacion de
la anatomia patoldgica en Chile, la escasez
de aniatomo patdlogos y las causas de la
misma; insistid en dicha oportunidad en
la responsabilidad de las universidades al
no presentar modelos atractivos a los
alumnos y en la responsabilidad del SNS
por la desatencidn grave observada con
los servicios de anatomia patologica del
pais. Segiin informe posterior del profesor
Barahona, dicha presentacion le significo
su alejamiento definitivo de la Universidad
de Chile y del SNS. Fue escuchado soélo
por la Escuela de Graduados de la Univer-
sidad de Chile por cuyo intermedio reci-
bié 7 becarios del SNS para ser formados
en el Departamento de Anatomia Patol6-
gica de la Pontificia Universidad Catodlica.
En relacién a los médicos no anatomo
patélogos, concibio su aporte a través del
curso de administracién hospitalaria de la
Escuela de Salubridad, dictando en €l des-
de 1955 la parte concerniente a anatomia
patoldgica. Sin embargo, ante la Academia
de Medicina, en-octubre de 1973 dijo no
haber visto fruto alguno cuando sus alum-
nos llegaron a ser directores de hospitales:
“los servicios de anatomia patologica si-
guieron disefidndose en subterraneos o en
edificios ruinosos reparados a la ligera, los
equipos no fueron renovados, no se incor-
poraron nuevas técnicas, los médicos si-
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guieron considerando al servicio de anato-
mia patoldgica como una especie de con-
trol de diagndsticos en el mejor de los ca-
sos, © como un molesto descubridor de
deficiencias en otros”. Expreso creer que
parte del momento critico que atravesaba
la anatomia patologica en las décadas del
60-70 podia explicarse por la no compren-
siébn del rol de la anatomia patologica en
la medicina. Y agrega: “‘el patoélogo no es
s6lo un diagnosticador de lesiones, ni tam-
poco un buscador de causas de muerte ni
mucho menos un inquisidor de errores. Su
trabajo es mis profundo y amplio, a través
de él ofrece al clinico un esquema concep-
tual general donde poder ubicar fenome-
nos singulares de un enfermo. Ademas es
actualmente un colaborador en el diagnds-
tico, mediante los informes de biopsias™.

En 1909 el profesor Westenhoeffer soli-
citd se fusionaran las catedras de anato-
mia patolodgica v patologia general en un
organismo superior, un Instituto y Museo
Patologico de Chile, en el que existirian
ademas secciones de Bacteriologia, Quimi-
ca y Experimentacion. Esta solicitud fue
rechazada por la Comision Mixta de Pre-
supuesto. Consiguid solamente la creacion
en 1911, del Laboratorio para la Investiga-
cion del Cdncer, anexo a la Cdtedra de
Anatomia Patologica y dirigido por £l
Dicho laboratorio dio origen posteriormen-
te al Instituto del Radium.

En 1977 el profesor Barahona, refirién-
dose al rol de la anatomia patologica en
Chile, hablé del contacto necesario con
los clinicos y los investigadores de ramos
basicos. Al respecto agregd: “‘se debe lle-
gar a crear paulatinamente centros con
concentracion de profesionales patdlogos,
inmunoélogos, bioquimicos y otros que la
actividad haga necesarios. La creacion de
dichos centros requiere tiempo y por ello
deben establecerse prioridades, planificar
su equipamiento y determinar los progra-
mas de adiestramiento’. Pudo celebrar la
creacidn de un centro de este tipo, de gran



calidad, en la Universidad Austral de Val-
divia.

Después de dejar Chile en 1911, el pro-
fesor Westenhoeffer retomé en Alemania
las labores de investigacion cientifica, esta
VezZ con una proporcidon importante sobre
temas de Antropologia y Anatomia Com-
parada. Pese al éxito obtenido, ante nue-
vos contactos del gobierno chileno, reci-
bié en 1929 a tres médicos nuestros y lue-
go viajo a Chile en 1930, junto con ellos,
con un nuevo contrato, esta vez por tres
afios ¥ con la mision de formar especialis-
tas para el pafs.

A su retorno celebro el adelanto experi-
mentado por Chile en obras publicas,
organizacion social, politicas de ensefianza
y salud publica. En especial destacod la
existencia de un Ministerio de Bienestar
Social de cuya Direccién General de Bene-
ficencia y Asistencia Social dependfa direc-
tamente el recién creado Instituto de Ana-
tomia Patologica con asiento en el Hospi-
tal del Salvador, y, segiin sus palabras,
*“fundado especialmente para servir cien-
tifica y practicamente a los hospitales de
la Beneficencia, formando el plantel de
los prosectores o directores futuros de
los servicios de anatomia patologica e
histologia patologica de los hospitales mas
importantes del pais”.

Empezdé su trabajo en julio de 1930
junto con las transformaciones que estimé
necesarias en el local a él asignado. Los
médicos enviados un afio antes a Alema-
nia, le permitieron contar con ayudantes
ya algo preparados: eran los doctores
Ismael Mena, Guillermo Brinck y Teodoro
Kausel.

En un informe sobre la marcha de este
Instituto, puede captarse sus ideas sobre
como dotar al pais de una anatomia pato-
logica suficiente y eficiente; en él anexa
diversos reglamentos, 'entre ellos para la
formacion de andtomo patologos. De sus
palabras, cabe destacar los siguientes pun-
tos:

— no se trata de formar anatomo patolo-
gos para todos los hospitales de Chile,
sino de la formacién de un grupo pe-
queiio que luego pueda irradiar sus fun-
ciones a partir de algunos centros en
Santiago y Valparaiso;

— los médicos en formacion deberin se-
guir un curso de 3 anos, después de los
cuales deberan saber en qué hospital se
desempefiardn y continuaran en ellos
por un perfodo minimo de 6 afos;

— los andtomo patdlogos que ya estan en
funciones, vy que no se inscriban como
alumnos del presente curso, podrian se-
guir clases tedricas y practicas en el mis-
mo Instituto y optar después de un exa-
men de competencia a las mismas des-
tinaciones que los recién formados;
quienes no cumplan estos requisitos no
serdn considerados para dichos cargos;

— ni el programa de formaciéon ni los ho-
rarios seran rigidos. El primer policial
de mi Instituto sera el trabajo, y el se-
gundo, ¢l entusiasmo por la ciencia que
se despertara con seguridad después del
comienzo de los trabajos, y que no se
adormecerd ficilmente en los jovenes
chilenos, sobre todo cuando se encuen-
tran en todo tiempo consejo y ayuda
en las tarcas y cuando viven todos
juntos en plena armonia y sinceridad.
El profesor es s6lo un guia que conoce
parte del camino a recorrer por los
alumnos;

—en el mismo Instituto se preparardin
auxiliares técnicas de laboratorio para
prestar servicio junto a los anidtomo
patologos que se formen-!

— el Instituto contard con presupuesto
(3 10.000 anuales) para mantencion
de trabajos cientificos, biblioteca, co-
lecciones de museo, etc. Yo mismo, pa-
ra iniciar la biblioteca, he traido de
Alemania una amplia coleccidbn de
obras clasicas y contemporineas que
hacen un total de 300 volimenes,
ademés de una amplia colecciéon de
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laminas de histopatologia;

tanto los ayudantes como los prosecto-
res futuros que prepare el curso, debe-
ran trabajar con dedicacion exclusiva,
sin ejercer como médicos tratantes.
Para ello, la renta sera suficiente. Los
alumnos, que tendran simultaneamente
el cargo de ayudantes para lo cual fuera
de las clases trabajarin en el laboratorio
ocupidndose del esclarecimiento de los
casos en que intervengan, percibiran
una renta de $ 1.500 mensuales. Una
vez en ejercicio de la profesion de ana-
tomo patdlogos, recibiran una renta de
$ 30.000 anuales pudiendo ejecutar
trabajos privados soOlo directamente re-
cionados con la especialidad, tales co-
mo examenes histopatologicos, infor-
mes médico legales, autopsias privadas,
etc. (la renta habitual de un médico de
un hospital de la Beneficencia era en-
tonces aproximadamente 12.000 pesos
anuales).

El profesor Barahona, que habia conse-
guido en la Universidad Catolica preo-
cupacion por la formacion de anatomo
patologos pero que para el SNS solo ha-
bia recibido un nimero pequeiio de be-
carios a través de la Escuela de Gradua-
dos de la Universidad de Chile, insistio
constantemente sobre este tema ante
multiples autoridades. En 1973 y 1977,
buscando el apoyo de la Academia de
Medicina, mostré en forma seria y hon-
rada el peligro de extincidn de una es-
pecialidad basica para la medicina y que
hasta la década del 40 aproximadamen-
te brillé gracias a la herencia dejada por
el profesor Westenhoeffer. Junto con
mostrar esta realidad, dio cuenta de un
plan de solucién con el cual llevaba
afios intentando interesar a las autori-
dades respectivas. Aproximadamente
con sus palabras, destaco a continua-
cion algunos parrafos de dicho docu-
mento:

las autoridades del SNS deberan renun-

ciar a tener servicios de anatomia pato-
l6gica en cada hospital, en cambio,
deberdan concentrar recursos humanos y
materiales en pocas unidades debida-
mente dotadas y obligadas a prestar
servicios a varias zonas de salud. Como
corolario, deberan rechazar la existen-
cia de servicios que cuenten con un solo
anitomo patodlogo; este profesional ne-
cesita alternar con colegas de especiali-
dad y debe tener la posibilidad de con-
sultar sus casos dudosos, condiciones
gque aumentan considerablemente su
rendimiento. Estos centros dardn espe-
cial atencidén a la practica de autopsias
pero la asistencia a otras zonas de
salud sera solo de apoyo diagnodstico
(biopsias). Deben disponer de laborato-
rio de histopatologia completo y en
condiciones de desarrollar nuevas téc-
nicas que aparezcan como necesarias,
fluorescencia. histoquimica, microsco-
pia electrénica, etc. Deberdn tener una
bien dotada biblioteca con textos gene-
rales, atlas, obras de consulta y revistas
especializadas. Deberan considerar equi-
pos y sistemas de archivo de diagnosti-
cos y preparaciones, como también los
indices correspondientes;

los andtomo patdlogos en formacidn
deben saber cudl sera su futuro, en qué
centro trabajardn y qué posibilidades
reales tienen de especializaciéon ulterior
en Chile o en el extranjero. La forma-
cidon durard tres afios, al cabo de los
cuales permaneceran en un hospital del
SNS por un periodo minimo de 3 anos;
los responsables de .su formacién no
pueden ser personas aisladas, se requie-
re de un equipo de patdlogos con expe-
riencia, vocacion por la ensefianza y
mayor o0 menor especializacidon en algian
campo particular de la patologia. El pro-
ceso de formacidn no necesita ser rigi-
damente reglamentado, serd ad-hoc y se
modificard cuantas veces sea necesario.
Lo que importa es ¢l espiritu que domi-



na el servicio: espiritu de trabajo, de su-
peracidon y de curiosidad;

deberd existir preocupacion por la for-
macion de tecnodlogos médicos de esta
especialidad y por la definicion de
sus roles. Igualmente deberd estudiarse
el campo de accion de los andtomo pa-
tologos en los hospitales y de los médi-
cos clinicos o de otras especialidades de
laboratorio en relaciéon con la anatomia
patoldgica.

Los futuros andtomos patélogos debe-
ran comprometerse a trabajar con dedi-
cacion exclusiva, renunciando al ejerci-
cio privado de la profesion. Para ello el
estado debera ofrecerles condiciones sa-
tisfactorias de trabajo, es decir, 8 horas
y dedicacion exclusiva, méas las asigna-
ciones que garanticen una vida honora-
ble. Profundamente convencido de este
requisito para lograr un buen desarrollo
de la especialidad, habia luchado y con-
quistado por afios para que €l fuera una
realidad en el Departamento de Anato-
mia Patolégica de la Ponticia Universi-
dad Catdlica de Chile; los resultados
eran claros, sin embargo, habfa en el
pais multiples condiciones que hacian
explicable su desconocimiento.

En su segunda exposicion ante la Aca-
demia de Medicina en 1977, el progra-
ma de que hablamos habia sido aproba-
do de hecho en gran parte por el Minis-
terio de Salud y se habia puesto en
marcha, con el concurso del Departa-
mento de Anatomia Patolégica de la
Pontificia Universidad Catdlica v bajo
la direccién de un coordinador nacional.
Habia cinco becados en formacion y el
Ministerio habia aprobado incluso cier-
to presupuesto para gastos en equipos.
No asi para mejoramiento de rentas, lo
cual era de competencia exclusiva del
Ministerio de Hacienda. Ante ello, jun-
to con dar cuenta de su alegria por la
puesta en marcha del programa, se de-
claré tristemente convencido de que,

dadas las reglas del juego en el pais, pa-
recia inevitable aceptar el trabajo pri-
vado de los anatomo patdlogos dentro
del SNS como parte del financiamiento
de la especialidad; se preocupdé enton-
ces de llamar la atencion a que éste
fuera reglamentado: no deberia reali-
zarse en periodo de formacidn, se harfa
sin perjuicio de las labores funcionarias
las que deberian controlarse con marge-
nes de rendimiento, se efectuarra previo
convenio con el hospital respectivo, etc.
Posteriormente, en 1981, a raiz de las
reglamentaciones de los Servicios de Sa-
lud para la actividad privada de los mé-
dicos en los hospitales correspondien-
tes, comprob¢ con dolor que ellas, atn
cuando en las palabras muy semejantes

a las suyas, en el espiritu representaban

justamente lo contrario, es decir, esta-

ban dirigidas a disminuir el interés fun-
cionario y aumentar la actividad priva-

da fuera de los hospitales. No alcanzd a

dar la lucha por modificar el espiritu de

esas reglas.

En este campo, no tuvo la acogida del

profesor Westenhoeffer en 1930. La di-

ferencia qued® determinada al parecer

por circunstancias histéricas del pais.

Nos falta conocer las diferencias que

ello determinard hacia adelante.

En su cuenta sobre la marcha del Insti-
tuto de Anatomia Patologica en el Hospi-
tal del Salvador, el profesor Westenhoeffer
se extendid con bastante detalle en la in-
fraestructura material de los servicios de
anatomia patoldgica. Su preocupacion por
este aspecto lo llevo incluso a disenar y/o
revisar personalmente los arreglos en los
edificios en que trabajarian sus alumnos.
Como hechos anecddticos pero desgracia-
damente aun vigentes, relato algunas de
sus indicaciones:

— los institutos de anatomia patologica

deberan situarse en un primer piso y
no en subterridneos, con abundante luz,
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aire y sol. Las ventanas deberan estar
protegidas por rejillas y las piezas con-
tar con sistemas de extraccion de aire.
Los bafos seran suficientes y en todas
las piezas habri lavatorios con agua fria
y caliente. (Se enorgullece de contar en
la sala de autopsias con un sistema ac-
cionado con los pies que evita ensuciar
o infectar las llaves y encontrado por é€l,
sin haber conocido antes, en la Casa
Fortufio en Ahumada);

la sala de autopsias deberd situarse al
lado del depodsito de cadaveres, a
continuacion de éste una capilla y luego
una sala de espera para los deudos. El
instrumental serd adecuado. Para el
Instituto del Hospital del Salvador
habla entonces, 1930, de instrumentos
de autopsias y biopsias, estufas de
parafina, microtomos de congelacion y
parafina, microscopios y aparatos de
proyeccion;

preocupacion importante muestra por
la existencia de biblioteca y vimos ya
como a su aporte personal agrego la ne-
sidad de un presupuesto estable para
ella.

En los documentos que tenemos al res-
pecto del profesor Barahona este aspecto
de infraestructura material, se encuen-
tra siempre presente, d¢ una u otra
forma. Insistié en ¢l especialmente en
los cursos de administracion hospitala-
ria, pero también en sus presentaciones
ante autoridades de salud, universitarias
y de la Academia de Medicina. Repito
algunas de sus frases: “los servicios de
anatomfa patoldgica siguieron disefidn-
dose en subterrdneos o en edificios rui-
nosos reparados a la ligera”. “Los labo-
ratorios no adecuaron su dotaciéon de
instrumental a las técnicas modernas’.
“Los centros de anatomia patoldgica
deben disponer de laboratorios comple-
tos y capaces de implementar técnicas
nuevas, deben contar con una bien do-
tada biblioteca y deben considerar equi-

pos y sistemas de archivo™.

En la Pontificia Universidad Catélica
debié aceptar un local ubicado en un
subterrdneo. Al momento de iniciarse el
Departamento en 1942, el Hospital Cli-
nico estaba terminado y simplemente
no se habia considerado en ¢l un sitio
para Anatomia Patologica. Sus esfuer-
zos fueron, sin embargo, constantes por
obtener espacio suficiente, instalaciones
sanitarias Optimas, instrumental ade-
cuado a las técnicas necesarias en cada
momento, biblioteca excelente y con
presupuesto permanente, y archivo.

El éxito en este rubro es por todos co-
nocido.

He revisado parte del pensamiento y ac-
tividad de dos hombres brillantes. He
tratado de conservar sus palabras cuan-
do ha sido necesario, con el objeto de
resaltar el paralelismo entre ambos, pe-
ro sin disminuir el valor de la individua-
lidad propia del ser humano. Con el mis-
mo fin he mezclado €pocas y situacio-
nes, probablemente a veces con un re-
sultado confuso en cuanto a ubicacion
de hechos concretos. En justificacién a
ello debo decir que no he pretendido en
ningun momento hacer una historia de
la Anatomia Patologica en Chile, sino
simplemente transmitirles mi propia vi-
vencia al ir tomando contacto paulatino
con estas dos personalidades, ambas
marcadas por un gran amor a todas las
manifestaciones de la vida, sean éstas
divinas o profanas, selectas o populares.
Estos hombres, que poseyeron esa ma-
ravillosa mezcla de inteligencia superior,
sensibilidad exquisita, sOlida moral e in-
agotable capacidad de accidn, puestas
todas ellas al servicio de una causa pu-
blica, no vivieron ni realizaron su labor
solos. Contaron con antecesores y con-
tinuadores y por sobre todo con invalo-
rables colaboradores, los cuales no de-
ben sentirse olvidados, sino mas bien
recompensados de haber estado cerca



de alguien que escuché inteligentemen-
te sus consejos, criticas o aportes de
cualquier indole, de alguien que confid
plenamente en ellos para encomendar-
les quizds partes de una tarea que veia y
comprendia como un todo mads amplio
y de alguien que indudablemente segui-
ra vivo a través de ellos.

Después de haber destacado la labor in
mensa desarrollada por los profesores
Westenhoeffer y Barahona en pos de
obtener el justo puesto de la Anatomia

Patologica en el contexto de la medici-
na chilena, quisiera terminar con unas
palabras dichas por el profesor Baraho-
na al inaugurar el afio académico 1977
en la Facultad de Medicina de Valdivia
y que, lejos de ser contradictorias con
lo aqui expuesto, sintetizan perfecta-
mente su postura ante la vida como mé-
dico y como ser humano:

“El misterio de la salud vy de la felicidad
en el hombre no sale de las retortas ni
de los computadores”.
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