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ANESTESIDODLOGTILA OBSTETRIEAR

FUNDAMENTO:S

El alivio del dolor en obstetricia tiene una proyeccién méas
amplia gue el mero bienestar personal de la madre. Es parte
integral del buen cuidado obstétrico. Administrada en forma
adecuada, la analgesia y anestesia obstétrica atenda los
efectos que el trsbajo de parto y parto tienen sobre el sis
tema cardicvascular, respiratorio y liberacién de catecolami
nas maternas, que pueden ser causa de alteraciones en el
intercambio gaseoso feto maternal. Permite ademés maniobras
guirdrgicas sobre la madre si estas fuesen necesarias.

Sin embargo es pobre o hasta contraproducente el Servicio
que se le ofrece a madre y nific si la anestesia no es bien
efectuada. Dos vidas pueden peligrar simulténeamente. Adn
mas, el riesgo al cual £l feto es sometido no es s6lo el de
la supervivencia, sino 21 de una vida futura con limitacio-
nes que habitualmente son neuroconductuales.

Este boletin no pretende tratar in extenso las miltiples
facetas de la anestesiologia obstétrica. S6lo hemos inclui
do agquellos aspectos cuyo conocimiento nos parece fundamen
tal para el buen manejo anestésico de madre y nifio.

Se ha puesto énfasis, entre otras cosas en la fisiologia,
farmacologia y farmacocinética de los anestésicos locales,
en los efectos que la anestesia tiene sobre los distintos
sistemas maternos, en especial el cardiovascular, y sobre el
trabajo de parto.

Hemos incluido un capitulo scbre paso placentario de farma
cos con el fin de tratar en forma m&s detallada el efecto
de estos y en especizl de los anestésicos locales, sobre el
feto v el recién nacido, efecto que a menudo despreciamos
pero que actualmente estd del todo conocido y debe ser consi
derado al administrar alguna anestesia regional a la madre.

Esperamos que este boletin sea de alguna utilidad a aquellos
relacignados con la anestesia obstétrica y a laos médicos



ajenos a ella ofrezca una ilustraciétn adecuada de los funda
mentos cientificos, los conceptos y el ambito en que ésta
se mueve.
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